
 

 

 

 

Jornada de Sortides Professionals Grau 
de Nutrició Humana i Dietètica 

Edificant el teu FUTUR 

 
 

 29 d’abril de 2026 

Aula Magna 

Facultat  de Medic ina  i C iències  de la Salut  

14:45h.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Programa 
 
14:55-15:00h. Inauguració a càrrec de la Responsable d'Ensenyament del Grau de Nutrició Humana i Dietètica de la 
Facultat de Medicina i Ciències de la Salut. URV. 
        
• Dra. Nancy Babio. Catedràtica del Departament de Bioquímica i Biotecnologia, Facultat 

de Medicina i Ciències de la Salut, Universitat Rovira i Virgili.  
 

15:00-16:00h. "Més enllà de la carrera...els Màsters". 
• 15:00-15:15h. Dr. Gabriel De Febrer i Dra. Rosa Maria Valls. Màster en Envelliment i Salut.  

• 15:15-15:30h. Dra. Verònica Luque. Màster en Condicionants Genètics, Nutricionals i 
Ambientals del Creixement i del Desenvolupament. 

• 15:30-15:45h. Dra. Anna Arola. Màster en Nutrició i Metabolisme. 

 

15:45-15:55. Preguntes a tots 3 coordinadors 
 

16:00-16:15h. "De l’investigació a ser D-N en Atenció Primària". 
• Dra. Laura Pla. Dietista-Nutricionista a l’atenció primària. Terres de l’Ebre,  Tarragona. Institut 

Català de la Salut 
 

16:15-16:30h. "Nutrició esportiva: l’experiència d’una dietista-nutricionista a Catar". 
• Sr. Pol Ortíz Clua. Dietista-Nutricionista del Club de fútbol Umm Salal SC. Catar (virtual) 

 
16:30-16:45h.  "Responsable de continguts, formulació d’aliments, una opció diferent” 

• Sra. Laura Guinovart. Dietista-Nutricionista al GoCoCo. Barcelona 
 

16:45-17:00h. Discussió 

 
17:00-17:15h.  "Avancem tots junts participant activament al nostre Col·legi". 

• Dra. Roser Martí Cid, Presidenta del CODINUCAT. 

 
17:15-17:30h Discussió i cloenda 


