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MISSATGE DEMISSATGE DEMISSATGE DE    MISSATGE DE 

   BENVING UD ABENVING UD ABENVING UD A BENVING UD A
Estimats congresistes:

És per nosaltres tot un honor poder anunciar la celebració del
Congrés de Prevenció de les Infeccions de Transmissió Sexual III
de la Associació d’Estudiants de Ciències de la Salut (AECS), que es
realitzarà a la Universitat Rovira i Virgili, a Reus, els dies 16, 17 i 18
d’abril del 2026.

Aquest serà un congrés creat per estudiants i per a estudiants,
darrere del qual hi haurà un equip de ponents i voluntaris  amb una
gran capacitat de treball i motivació, claus per realitzar un
esdeveniment de màxima qualitat científica.

El congrés acollirà estudiants de Ciències de la Salut de totes les
universitats de Catalunya i tindrà la intenció de promoure
l’intercanvi d’idees i pensaments, a més d’integrar el coneixement
mèdic i de fomentar la cultura sobre aquesta temàtica de tal
rellevància avui en dia.

Esperem que el congrés compleixi les vostres expectatives i que
assoleu la formació necessària per poder oferir una educació
sanitària excepcional en el futur. 

Atentament,



PRESENTACIÓ &PRESENTACIÓ &PRESENTACIÓ &PRESENTACIÓ &

OBJECTIUSOBJECTIUSOBJECTIUSOBJECTIUS
Com a estudiants de Medicina compromesos amb la nostra formació

acadèmica, hem impulsat una alternativa per millorar la nostra

preparació en la prevenció de les infeccions de transmissió sexual

(ITS), tant en l’àmbit clínic com poblacional.

Aquest congrés pretén contribuir a la reducció de l’estigma i la

discriminació associats a les ITS, el VIH i la SIDA mitjançant la

sensibilització dels professionals sanitaris actuals i futurs, així com

actualitzar coneixements sobre aquestes infeccions, la seva relació

amb altres patologies i la seva prevenció. Les activitats, impartides

per professionals especialitzats dels àmbits sanitari, social i de la

sexualitat, fomentaran la participació activa dels assistents.



ENTITATENTITATENTITAT    ENTITAT 

ORGANITZATIVAORGANITZATIVAORGANITZATIVAORGANITZATIVA
L’Associació d’Estudiants de Ciències de la Salut (AECS) és una

associació d’universitaris de caràcter social, científic i cultural, amb

més de 150 anys d’història a Catalunya i les Illes Balears.

Ens dividim en grups de treball per aconseguir diferents objectius: 



El CITS III 2026 tindrà lloc a l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus,

associat amb la Universitat Rovira i Virgili. Les ponències es

celebraran a l’aula A12, mentre que per als tallers es disposaran

d'aules per cadascun. La inauguració i finalització del congrés es faran

a l'Aula Magna de la Facultat d’Economia i Empresarials de la URV.

INFORMACIÓINFORMACIÓINFORMACIÓINFORMACIÓ

LOGÍSTICALOGÍSTICALOGÍSTICALOGÍSTICA

Properament, rebreu informació sobre els tallers i haureu d'escollir les
vostres preferències. Més endavant us farem arribar la distribució final
i l'aula corresponent. 

LLOCLLOCLLOCLLOC



ALEJANDRO SANCHIS CARBALLO
President AECS Reus-Tgn 25/26

REYES Mª MUÑOZ REYES
LORA Reus-Tgn 25/26

FÉLIX ARROYO PÉREZ
Tresorer General AECS  25/26

Membre de la Acadèmia

COMITÈ ORGANITZADORCOMITÈ ORGANITZADORCOMITÈ ORGANITZADORCOMITÈ ORGANITZADOR

TERESA Mª FERRI
Secretaria AECS Reus-Tgn 25/26

LLUNA Mª CUBEL
LORA Assistant Reus-Tgn 25/26

MAR
NORA General AECS  25/26

Membre de la Acadèmia



NETWORKING: “CONNECTEMNETWORKING: “CONNECTEMNETWORKING: “CONNECTEM
ESTUDIANTS I PROFESSIONALS”ESTUDIANTS I PROFESSIONALS”ESTUDIANTS I PROFESSIONALS”

NETWORKING: “CONNECTEM
ESTUDIANTS I PROFESSIONALS”

3 PONENCIES & 1 TAULA3 PONENCIES & 1 TAULA3 PONENCIES & 1 TAULA
RODONARODONARODONA
3 PONENCIES & 1 TAULA
RODONA

3 TALLERS3 TALLERS3 TALLERS3 TALLERS



SOCIAL PROGRAMSSOCIAL PROGRAMSSOCIAL PROGRAMSSOCIAL PROGRAMS

COLABORACIONS &COLABORACIONS &COLABORACIONS &
SORTEJOSSORTEJOSSORTEJOS

COLABORACIONS &
SORTEJOS

4 COFFEE BREAKS4 COFFEE BREAKS4 COFFEE BREAKS4 COFFEE BREAKS



DR. PEDRODR. PEDRO
PARDOPARDO

DR. PEDRO
PARDO

 Epidemiologia de les ITS a

Catalunya i Espanya, i

lincrement entre joves i

adults.

PONÈNCIA



DR. SIMONADR. SIMONA
IFTIMIEIFTIMIE

DR. SIMONA
IFTIMIE

L’ús correcte d'antibiòtics i

els efectes secundaris

derivats de l'ús inadequat.

PONÈNCIA



DR. MARTADR. MARTA
COLLCOLL

DR. MARTA
COLL

Les agressions sexuals i com

el servei d'urgències fa front

a aquestes

PONÈNCIA



ÀN GEL BLAUÀNGEL BLAUÀN GEL BLAU

Prevenció de la violència

sexual infantil

TALLER



SONSOLESSONSOLES
JIMÉNEZ & NEXESJIMÉNEZ & NEXES

SONSOLES
JIMÉNEZ & NEXES

Nexes com a servei local

d'atenció a joves que puguin

patir ITS, diagnòstic i

estructura

TALLER



H20H20H20

Conscienciació i

sensibilització social i clínica

dirigida cap al col·lectiu

LGTBIQ+

TALLER



ASSEXORAT &ASSEXORAT &
MARC VALVÉMARC VALVÉ
ASSEXORAT &
MARC VALVÉ

Asexxorat: proves ràpides

de VIH, context social i

clínic

Marc Valvé: atenció

sanitària a la diversitat

TALLER



TAULATAULA
RODONARODONA
TAULA

RODONA
Judith Iglesias: sexóloga 

Lourdes Camprubí:

sexóloga y psicóloga,

profesora de la URV

Pròximament...

TAULA
RODONA



DR. JUDITHDR. JUDITH
IGLESIASIGLESIAS

DR. JUDITH
IGLESIAS

Preguntes diverses sobre les

ITS aprofundint en l'aspecte

psicològic i la perspectiva de

gènere interaccionant amb el

públic.

TAULA
RODONA



DR. LOURDESDR. LOURDES
CAMPRUBÍCAMPRUBÍ

DR. LOURDES
CAMPRUBÍ

Preguntes diverses sobre les

ITS aprofundint en l'aspecte

psicològic i la perspectiva de

gènere interaccionant amb el

públic.

TAULA
RODONA



DR. ROSADR. ROSA
ALMIRALLALMIRALL
DR. ROSA
ALMIRALL

Dona transfeminista, Doctora

en Ginecologia i Obstetrícia i

Màster en Sexualitat Humana.

Directora de serveis de salut

sexual i Reproductiva de l'ICS.

Creadora i exresponsable del

servei Trànsit (2012-2023)

Presidenta de l'Associació Kasa

Trans. Líder del grup motor

Red TNB+

ACTUALITZACIONS



 EL  D I NAR NO  ESTÀ  I NCLÓS AMB  LA  INSCRIPCIÓ  I  EL  SOCIAL
PROGRAM ÉS  SERVEI  QUE  S ' HAURÀ  DE  PAGAR DE  FORMA  EXTRA

RECOLLIDA
ACREDITACIONS

BENVINGUDA  &
PONENCIA

INAUGURAL

TALLER 1

PONENCIA  2

TAULA  
RODONDA

DINAR

ACTUALIZACIONS

10 :00-11 :15H

11 : 15-11 :30H

11 :30-12:30H

12 :30-14 :00H

14 :00-16:00H

16:00-17 :00H

17 :00-17 :30H

17 :30-18 :00H

18 :00-19:00H

19:00-19:30H

19:30-00:00H SOCIAL  PROGRAM

COFEE BREAK

TALLER 3

TALLER 2

COFEE BREAK

PONENCI A  3

SORTEJOS

NETWORK T IM E

CLAUS URA

DIJOUS 
16

DIVENDRES
17

DISSABTE
18

HORA



@cits.aecs
@aecsreustgn
@cits.aecs
@aecsreustgn

lorareustgn@gmail.com

presidenciaaecsreustgn@gmail.com

lorareustgn@gmail.com

presidenciaaecsreustgn@gmail.com

SEE YOU SOONSEE YOU SOONSEE YOU SOONSEE YOU SOON

SEE YOU SOONSEE YOU SOON

SEE YOU SOONSEE YOU SOON

Per qualsevol dubte o qüestió podeu contactar-nos a
través de:

Per qualsevol dubte o qüestió podeu contactar-nos a
través de:
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